
      從前有一句話說「養兒防老」，許多父母年輕時辛苦工作養育自己的小

孩長大，就是希望將來年老後有兒女可以好好照顧自己。但隨著社會價值

觀的改變，現在的父母已經不敢再奢望兒女會照顧自己了！這樣的倫理傳

統已經在慢慢流失，真的是一件可惜的事！從古至今，人類依循著一代一

代相互扶持照顧的親情關係，讓這個世界可以持續不斷的傳承下去，而今

，卻看到很多年輕人只顧著自己，卻不替辛苦養育自己長大的父母著想，

只顧著自己享樂，卻不願意陪伴父母共度快樂幸福的親子時光，甚至有些

人還對父母態度惡劣、惡言相向，連最基本的孝順都做不到，這樣的現象

是令人擔心的！我們應該重新好好思考人類傳承的重要性，好好維持富有

優良傳統倫理的親情關係，學習去體會父母對我們無怨無悔的付出，將來

有一天，當我們長大後也盡自己所能的去回饋父母、照顧父母，而我們的

所作所為，下一代的孩子也都看見了，當然也會跟我們一樣對待自己的父

母，所謂「身教重於言教」！有這樣良好的示範，才能造就美好的將來！

比喻：指人往往要到自己做父母時，才能體會父母養育的辛勞。

      電影中，阿甘是個天生不聰明卻心地善良的人，小時候常被同儕譏笑或是欺

負。為了不被同學欺負，他能夠跑得很快，而且是又快又遠，甚至在大學時參加

美式足球隊，憑著過人的速度贏得勝利，還被總統接見。這個智商不高的孩子，

卻有著強大的意志力，在往後的人生中經歷了許多令人佩服的事情。獲得榮譽軍

人勳章、成為桌球球拍代言人、經營捕蝦事業、投資蘋果電腦賺了大錢等，這都

是因為他不輕言放棄、說到做到！人生中會遭遇到的事情總是說不定，但是該去

做的事情還是得面對，這些事可能大家都知道，只是沒去做。在你生活中遇到困

難與挑戰時，你是否能像阿甘一樣勇往直前呢？



      房間裡，媽媽正吼著在學校出包的姐姐，一旁的弟弟卻一臉不相干的問：「

媽媽，等一下可以去騎腳踏車嗎？」媽媽忍住怒氣問：「媽媽正在生氣，你看不出

來嗎？」弟弟點點頭：「知道啊！」「那你還敢問出去玩的事？」弟弟一臉不解，

似乎認為「問問題」和「媽媽在生氣」，是兩件不相干的事，為什麼不能問？ 

一、人際互動上：眼神不太注視對方，較自我中心，出現很多不識相的言行。無法理解與遵守

       社會常規（如不肯排隊、玩遊戲要照自己的規則），無法依照情境表現適當的社會行為，

       融入團體有困難。

二、語言溝通上：語言發展沒有太大的缺陷，有的甚至特別好，像個小學究會說難度很高的成

       語，但無法與人一來一往的自然對話聊天。自我中心的特質，常會滔滔不絕說著自己有興

       趣的事物，而不管他人有沒有興趣。聽不懂雙關語。

三、特殊行為上：他們有固著及狹隘的嗜好，對事實性的學科與事物非常有興趣與天分（如數

       學、歷史、捷運、昆蟲。）生活習慣的固著度很高，如走固定路線回家；知覺靈敏，噪音

       稍微大一點就受不了，不喜歡衣物摩擦身體的感覺，或不吃某些顏色的食物。

        和一般身心障礙的兒童相比，亞斯伯格的小朋友外觀完全無異常，生活自我照顧沒有太

大問題，而且在課業上的學習也無明顯的落後，但常常因為說話很直接，無法察言觀色，所

以被認為白目、討人厭，算是一種隱形障礙。

       很多家長看到這些特質描述，就懷疑自己的孩子是亞斯伯格，但孩子必須符

合這三大特質，並經過審慎診斷才能確診。若是單點的吻合，只能說是他們具有

亞斯伯格的「特質」。 亞斯伯格的孩子其實很辛苦。過度偏執的喜好、不會變通

的思維習慣、真實而無修飾的表達方式，成了與人互動的障礙，一輩子都要學習

對他們來說很困難的社會技巧。

       亞斯伯格的孩子若能被及早發現，透過適當的引導，以及持續的社會技能訓

練，便能漸漸的改善人際關係，也能大大減低他們受挫的經驗。在他們內心深處

，還是期待能融入團體、結交朋友。



        每年到了母親節、父親節，這類感恩的日子，常常看到電視上的廣告：買個好
禮物送給你的爸爸媽媽吧！而現在還念國小的孩子們，其實還沒有工作能力，要花
錢買禮物，其實有點困難！但是，父母最想收到的，其實不是禮物，而是孩子出自
內心孝順。
        有智慧的孔子，在幾千年前就提到了，孝順最重要，也最基本的，就是「和顏
悅色」！孔子有一個學生，名叫子夏。有一天，他問孔子，孝順該怎麼做？孔子說
：「侍奉父母，能和顏悅色是最難的！父母有事情，孩子幫父母去做；有了好吃的
食物，讓父母來享受。但是，子女的臉色卻很難看，這難道就可以算是孝了嗎？」
        孔子的另一名學生，叫子游，他也請問孔子，怎麼做才叫孝順？孔子說：「現
在的人所謂孝順，只是能奉養父母就可以了，但這是很不夠的，因為對狗對馬，人
也能飼養它。如果對父母只能做到奉養而不誠心孝敬的話，那和飼養狗馬有甚麼區
別呢？」
        看懂了嗎？孩子們，孝順父母，不要只有物質上的奉養而已。沒錢買禮物，沒
關係，只要你用微笑的表情、開心的心情來面對父母，幫忙父母做事，這就是份最
好的禮物了！

      民國74年10月26日，擔任台南縣佳里鎮仁愛國民小學導師的陳益興老師，與郭

木火老師到曾文水庫進行校外教學活動，經過橋旁的小路時，山中出現大量虎頭蜂

。陳老師脫衣吸引虎頭蜂螫他，希望能保衛學生避免蜂螫，因此他被嚴重螫傷而昏

迷、全身皮膚發黑。隔天陳老師因腎衰竭不治身亡，享年39歲。

      民國81年5月15日台北市健康幼稚園舉辦校外教學活動，在行經途中，因車子

的老舊電源線發生短路、電線走火，並引燃車內的易燃物，爆炸起火燃燒。車上搭

搭載53位親師生情況危急，林靖娟老師原本有逃生機會，但因惦念學生的安危，

在那一瞬間選擇重回火場，不斷上下車地奮勇救出學生，最後以肉身懷抱4名學生

英勇葬身火場、壯烈犧牲，享年32歲。

      以上兩個眾所皆知的不幸案例，都是老師為了救學生而犧牲自己；這樣的情操

間接說明、天、地、君、親、「師」得以並列為「五倫」的原因。老師不但肩負

傳道、授業、解惑的責任，也是學生的「重要他人」；何況最希望孩子能「青出

於藍」、比自己還強的，除了父母就是老師們了；尊師重道與孝敬父母是同樣自

然而合乎理教的，您說是吧？



施皓柔 我長大要當老師，因為我喜歡教小朋友，也可以教小朋友畫畫。 

游益達 我要去當老師，當老師會寫很多國字，還會很聰明。 

陳沛欣 我的夢想是當大明星，因為大明星可以幫人家簽名，還可以上臺唱歌。  

月辰翰 我想當醫生，因為可以幫人看病，還可以賺很多錢。  

吳竣龍 我的夢想是當兵，因為當兵可以打仗，開直升機打壞人的直升機。 

王士銘 我想當廚師，因為爸爸是廚師，我喜歡炒菜。  

力美涵 我想當警察，因為可以拿槍打壞人。  

陳容宇 我的夢想是當醫生，因為可以照顧媽媽，也可以幫助很多人。  

黃聖文 我長大後可以當一個有錢人，我可以買東西給比較窮的人，他們就不會很窮。

陳正勛 我的夢想是當警察，因為警察可以捉壞人。  

黃玉涵 我想當魔術師，因為魔術師可以變很多神奇的東西，讓小朋友很開心。  

鍾怡馨 我的夢想是當警察，因為爸爸叫我當的。  

陳冠宇 我的夢想是當警察，因為可以保護家人。  

蔡佳芮 我的夢想是當護士，因為我喜歡在有冷氣的地方上班，另外姊姊也是護士。  

  

家亨：讀完大學後，我要考研究所。因為讀研究所可以讓我獲得更高深的學問，而且

     我喜歡做實驗，也想把這些知識與家人或朋友分享。所以我會經常閱讀科學相

     關的課外書籍，不懂的也會問家人，奶奶希望我認真，最好能考上研究所。

彥妤：我的夢想是當一名老師，因為我覺得老師很有學問、很有知識、很偉大。

     我應該認真讀書，才可以像老師一樣有知識，這樣可以當老師，教小朋友知識

    ，因為當老師不是這麼容易的。

哲愷：我想當足球員，因為可以參加全國比賽，我要先好好練力氣，常常跑步，成為

     一個很厲害的足球員。

思瑜：我想要當一個好老師，因為我覺得老師上課的時候，很認真、很用心的在跟我

     們說明，我以後也想當一個好老師。

瑞政：我長大後想當一位警察，因為警察可以捉壞人。我會認真讀書，長大後成為一

     位好警察。

羿慈：我想當一名保姆，所以我要好好向媽媽學習，這樣不僅可以學到相關知識，還

     可以幫忙照顧弟弟和妹妹。

博程：我想當一名研究員，因為我喜歡發明東西，媽媽說如果要實現願望，就要多畫

     一些設計圖來做研究。

柔荃：我想當設計師，因為我在電視上看到很多設計師，她們可以設計出很漂亮的物

     品，我想要表現出我的才藝，所以要努力認真去學，這樣長大就能有成就。

馨予：我想當歌手，因為我會唱歌，我要加油練習。



吳奕杰：我想當一個大企業家，因為可以賺很多的錢。

薛安偉：我想跟媽媽一樣聰明去當老師。

鄭佑翰：我的夢想是希望可以成為足球選手，因為我喜歡踢足球。

許家榮：我想要吃一根薯條，因為薯條超好吃。

陳昱安：我想當檢察官，因為檢察官可以帶警察一起去抓壞人。

陳明杰：我想當足球選手，因為我喜歡足球。

吳弦祐：我想當警察，可以逮捕犯人。

鍾士均：我想要去日本當足球選手踢進決賽，賺很多錢去幫助別人。

林易昇：我的夢想是去美國打NBA，因為我想要灌籃成為世界最強。

梁嘉程：我想要當警察，因為可以保護人民，是很偉大的事情，我還希望我可以成為

        一位好爸爸。

謝永暉：我的夢想是做收廚餘工作因為可以訓練自己。

馬珮瑄：我想要當醫生，因為可以幫別人看病，也可以賺錢，還可以工作買家。

陳秋燕：我想要當一位老師，因為老師可以教很多同學知識，讓同學變聰明，所以我

        想當老師。

廖怡禎：我希望我長大可以當一個漫畫家，因為可以畫很多很多的人物畫。

吳盈瑩：我的夢想是當護士，因為我覺得護士是白衣天使而且會幫病人包紮。

葉舒雲：我想當一個畫家，因為很多人都稱讚我畫畫很漂亮。

劉雅庭：我以後要做老師，因為可以賺錢，也可以認識小朋友。

月怡婷：我想當一位美食家，因為可以讓大家知道我是誰，可以到世界各地吃東西。

陳寶玉：我想要當老師，傳授知識給其他人。

力宥語：我想當冰雪聰明學識淵博的老師，教導學生。

王均庭：我想要當一位醫生，可以幫許多人看病，而且一些人不用錢。

蔡惠芬：我想要當護士，因為可以救很多人。

劉名名：我想要當法醫，因為可以破很多案子，幫助許多人。

沈雅庭：我想要當檢察官，因為可以打擊犯罪，並且查出事情的經過及狀況。

蘇品瑄：我想要當護士，因為可以幫助病人變健康。

王彥鈞：我的夢想是當醫生，因為可以幫助別人看病、開刀，我覺得當醫生可以幫助
        需要幫助的人，還可賺錢。
林家輝：我的夢想是當科學家，期望可以拯救全世界的人，讓大家開心。
郭士毅：我的夢想是能看三國時代的五虎將的武器，另外，我想要去我沒去的國家。
吳御睿：我的夢想是成為職業棒球選手，因為它不但很有趣還可以鍛鍊身體。
李紹宇：我的夢想是希望長大後可以開一間農場，因為我喜歡動物。
苗本新：我夢想成為電腦達人，這樣我會很快樂，我看[電玩快打]節目時覺得這個工
        作非常好玩，甚至還有可能上電視。
潘學仕：我想要當一個旅遊家，因為覺得環遊世界很好玩又可以品嚐各地小吃。
蔡承融：我的夢想是當個職業選手，參加大大小小的游泳比賽讓爸媽都以我為榮。
潘志忠：我的夢想是扛轎，因為可以幫助神明扛轎，跟著祂走8天9夜很有趣。
梁瑀甄：我的夢想是當一個游泳選手，參加奧運得到第一名，替台灣爭光。
劉年年：我的夢想是我的夢想是考高中時，考到第一個志願[北一女]，接下來大學我
        想要出國留學，考到一間好的大學，然後出社會時，我想當一個偉大的醫生
        ，留名青史。
阮雅筠：我的夢想是想要當服裝設計師，因為我喜歡漂亮的衣服、褲子、裙子，所以
        想當服裝設計師。
蔡佩文：我的夢想是當一個甜點師傅，因為我想要做甜點給大家吃，希望大家可以吃
        得開心。
王玉婷：我的夢想是開一家娃娃店，因為可以擁有很多娃娃也能賺錢買日常用品，這
        樣就不用讓父母花錢了。



李翊瑄：謝謝這六年來發生的每個人事物，每件事每個人都帶給我相當大的體悟，希
望畢業後大家都能勇於追求屬於自己的璀璨未來!!

陳姿穎：感謝這六年來每一個人帶給我的喜怒哀樂每一件事情都讓我成長了不少，尤
        其是在五、六年級在兩年當中，六忠的每一個人，都給我很大的領悟，雖然

        畢業，進擊的六忠也沒了，但這兩年只專屬我們六忠的會永遠記在我心中。
陳琳姍：給六忠的各位~非常感謝啦XD在這小學最後的兩年給了我很多開心的回憶，

        但是如果在畢業之前能看到典哥跳水上芭雷舞，那就太棒了!祝各位畢業後
        能飛向宇宙，浩瀚無垠!!!
鄭迎楓：在這六年中，我和許多的人一起同班過…雖然這六年裡，我和許許多多人發

        生了很多事情!就要離開在這裡六年的學校到新的地方了心中有許許多多的
        不捨…我們是永遠的六零ㄧㄛ!!!!希望畢業後我們大家還能再見面~~

陳金玉：給六忠的同學，這些年來在烏林國小點點滴滴的回憶，有酸甜苦辣，在這些
        回憶當中我成長了許多，感謝同學們這些年的陪伴，因為有妳們讓我在小學

        生涯的六年當中過得很快樂，畢業後要快樂喔!
林普英：六年來有歡笑有淚水，開心傷心都是成長的回憶，和大家經歷了各種大大小
        小的事，謝謝大家六年來的陪伴，這些回憶我會將它永存在我心中。

鍾曉瑄：六年生涯，什麼事都做過，什麼人都見過，時間一咻 ~ 畢業這兩字已漸漸
        與我成為『離別的朋友』， 該結束了，未來的路更加艱難，謝謝喜歡在我

        背後講我壞話說我矮的人，是妳們讓我成長茁壯，越挫越勇。畢業快樂！
向宇智：六忠的大大們，謝謝你們陪我度過這幾年，祝你們一路順風，鵬程萬里，如
        果能在國中前，看到典哥跳水上芭蕾，我就死而無憾了XD
陳英姿：每個階段的結束，都是一個新的挑戰的開始，回頭看看這六年，彷彿夢一般
        的快樂回憶，是我們的"好同學"給的~"謝謝"你們齁~~~ 

陳漢典：我愛烏林。
王建珈：這六年中，感謝每位老師對我用心的教導，在我出錯時給我正確的觀念，讓

        我一路開心學習到這，上國中，我會依然會再用這種態度學習，邁向人生。
蔡忠頜：我想要看典哥跳冰上芭雷，我愛601和烏林。
薛宏彬：謝謝六忠的同學對我的關愛，除向宇智外，也感謝老師對我兩年來的教導，

        時間流逝，即將畢業了，希望能在國中前看到典哥跳水上芭雷，祝601的朋
        友畢業快樂。

謝承彧：希望能在國中前看到陳漢典跳水上芭蕾，畢業快樂。
朱鈺雯：謝謝老師教我們很多做人處事的道理，也常常為我們著想，辦很多活動讓我

        們參與，雖然有時您常碎碎唸，但也都是為我們好。



林蓁佳：謝謝老師們的照顧，也謝謝同學們的陪伴，這六年來都是你們大家一起陪著

的，所以真的謝謝你們。 

陳致遠：謝謝六年來老師的照顧與指導，讓我學很多東西，也謝謝六年來同學的陪伴

        ，讓我不會很無聊。 

邱凱筠：Dear：校長.老師們，謝謝校長.老師們辛苦了！謝謝以前教過我的老師，您

        每次包容我真的很謝謝您，這次要畢業了，我很捨不得，但是校慶典禮我一

        定會回來的！

吳叔懷：「感謝一路上陪伴我的家人、朋友們，有你們才有現在堅強的我！」

蔡鈞任：我要謝謝所有的老師、主任。

陳躍升：我感謝所有老師讓我學到一大堆的東西，我感謝所有老師。

陳妘莉：謝謝全校老師的教導，因為有你們，讓我知認豐富。「恩來自於感，感由自

        於人，人就會有感恩」

劉銘宸：我從幼兒園開始就在烏林國小讀書，可能有的人在學校只有六年，但我卻在

        這學校八年了，所以我感謝這八年來教過我的老師、陪過我的同學。更祝
        大家一帆風順。

吳欣怡：我要謝謝學校的老師，也謝謝這六年來跟我同班的同學。

許珮綾：我要感謝這六年來陪伴我們的老師們，因為有你們的陪伴......。

薛佩慈：我要謝謝老師、校長、主任這六年的教導！ 

馬偉翔：謝謝這六年老師的細心照顧、指導，謝謝學校老師在我最後一年細心照顧我

        們。

鄭茹云：謝謝學校的老師這六年的照顧。

蘇姳諭：人自有『感』，幫助自有『恩』，這就是『感恩』。

一忠：祝福~大哥大姐，開開心心，恭喜您們畢業了！
二忠：六年級的哥哥姊姊們：我愛你們，祝你們平平安安，功課
      好！畢業快樂！明年要更快樂喔！
三忠：謝謝學長姐這幾年對我們的照顧與陪伴，祝福學長姐們上
      國中後能實現自己的夢想。
四忠：學長姊們，您們即將畢業了，雖然心中有點不捨，但還是
      要祝福您們畢業快樂！勇敢追逐自己的夢想唷！
五忠：各位大哥哥、大姐姐，祝福你們學業進步，功成名就，考
      上好大學，也希望你們的才藝可以受到大家的重視，最後
      祝你們畢業快樂。
五孝：Dear學長姐們：祝你們畢業快樂、學業進步，真希望你們
      珍惜在烏林國小的美好時光。
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