
在幼兒園中 家長接送孩子的時間 常和父母聊到孩子的教養問題 也會遇到家長反

應「只有老師講的話才會聽、老師的話像聖旨一樣……」其實 老師在學校也並非是暴君

似的高壓管理 也是需要針對孩子的氣質和狀況 不斷的去調整、不斷的做修正 直到看

到孩子的改變與成長。因此在賞罰分明的界線中 如何權衡 曾在Mella園長的部落格中

看到她的分享 心有戚戚焉 以下幾點和家長們分享
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1. 所有的獎懲都只是過渡 我們應該努力的是激發孩子對的行為。最需要處理的行為問

題就是安全性 例如 爬上教室的高櫃子 這絕對需要立即處理 例如 先讓孩子安全著

地 再來處理教室常規與孩子情緒的問題。

2. 賞罰的強度需根據孩子的氣質與發展設立。獎勵印章、貼紙都是最低層次的獎勵 隨

著孩子年紀漸增或是成熟度增加 應該要使用社會性的鼓勵取代 像是口頭上的感謝 「

謝謝你今天幫老師發美術作品材料 讓老師可以順利進行課程 有你真好!」

3. 說到做到 言出必行。這是考驗老師與家長的堅持度與一致性 話說出口卻沒有貫徹

是管教的大忌 孩子下回對你的話必打折扣。

4. 所有的懲罰中最好的就是「自然後果」。因為你沒有收好玩具 所以沒辦法去戶外玩

遊樂器材 所有玩的時間都被你耗掉了 這是自然後果 孩子將因此學會負責任。

5. 請心平氣和、態度堅定地接住孩子的情緒。尤其是實施懲罰的初期必跟隨著孩子的歇

斯底里哭鬧 不斷用各種方法試探大人的底線 請告訴他 「媽媽並沒有對你生氣 但你

沒有吃完飯就是不能吃布丁 我們早就約定好了 等你哭完吃完飯 布丁自然就會給你。

」請相信幾次之後(堅持度高或習慣已養成的孩子可能要試到數十次) 孩子自然可以心平

氣和的接受規則。

6. 所有的獎懲都應該是孩子事先就清楚的 不可以因為大人的情緒而有不同的標準。例

如規定就是半小時內要吃完 不然碗就被收走 不能因為今天媽媽心情好就改成一小時。

不管在幼兒園中或是家裡 處罰 或許是大人面對處理孩子問題的利器 但也很可能

會讓孩子不再在乎你 而只是怕你 也因此停止學習的動機。因此 我們應該積極處理孩

子的偏差行為 但更該做的是引發孩子正向的動機 而非成為只能靠外在控制的人。

附註 參考Mella的幸福蒲公英 http://blog.sina.com.tw/mella/



寫作 是相當複雜的歷程 多數學生對於寫作都感到困難 對學習障礙的孩子們來說

更是一項艱困的任務。因此在指導學習障礙的小朋友寫作時 需要藉由一些寫作策略的幫

助 才能提升孩子的寫作技能。以下介紹二個常用的寫作教學策略

一、交互教學教導書寫

(一)「質疑」 文章段落閱讀過後 會產生許多問題 學生寫出問題然後一一寫出問

題的回應 藉由討論後 刪除及修正不正確或多餘的回應。

(二)「澄清」 是將所產生的問題、不正確及含糊的概念 經討論後和盡可能的解決

寫下問題或含糊不清觀點的解決方式。

(三)「總結」 在經過教師與小組成員口頭討論後 學生必須寫下主要的觀點和支持

的論點。

(四)「預測」 教師與小組成員根據段落進行預測 接著學生寫下他的預測 比較他

們之間的觀點。
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二、心智圖法寫作教學

(一)將思考主題以具體圖像呈現在紙張中央。

(二)從主題產生幾個主要概念 從中央延伸出來的放射性枝幹上面。

(三)每一個聯想所衍伸的支幹上面只畫出一個關鍵圖像或字 次要概念皆在上一個高

層次概念之後。

(四)所有的枝幹形成一個節點狀的結構。

寫作 對於教師以及學生來說 都是相當大的挑戰。只要運用適當的教學策略 就能

夠讓學習障礙學生改善寫作歷程中所遭遇到的困難 並且還能寫作中獲得更多的成功經驗

與樂趣喔

(參考資料 彰師大特教研究所 向修平)



[洪立擇]我的夢想是當一個點心大師，因為可以做很多吃的。

[馬偉瀚]我的夢想是當一位老師，因為可以改考卷，所以我想當老師。

[黃芊瑜]我的夢想是成為一個知名的美髮師，因為只有這條路是最好的賺錢方法，不

用怕失業。

[何蜀都]我的夢想是當警察，因為可以保護人民，壓制犯人。

[沈佳璇]我的夢想是環遊世界，環遊世界可以認識世界各國的風景和他們的特產。

[莊祖孟]我的夢想是當警察，因為可以抓壞人，幫助人民，不要讓人民受到傷害。

[歐育瑄]我的夢想是想成為一個運動健將，因為我喜歡運動，可是我常常因為運動而

受傷。

[蔡宗穎]我的夢想:我夢想當一個電腦程式工程師，因為可以設計遊戲。

[薛怡真]我的夢想是可以學各式各樣的舞蹈，然後跟千瑜合作，一起跳舞。

[翁裕晉]我的夢想是當一個修理電器物品的人，因為之前家裡壞掉的東西，都是我爸

爸修好的，之後家裡壞掉的東西我都可以修好。

[力祺紘]我的夢想是當警察，可以幫助別人。

[陳俊宇]我的夢想是當個股票專家，這樣就可以賺大錢養家。

[陳山華]我的夢想是當一個足球隊的隊員，因為我以前拿過第一名，所以我想要當足

球隊員。



親愛的惠君老師

人 一生中一定會有許多想感謝的人‧‧‧  而我 最想感謝教導我大概有一

年半左右的惠君老師。雖然只有短短的一年半 但是在這中間跟我說了很多道理

例如 「我們無法做到每個人都喜歡我們」、「要管別人之前先看看自己」 每次

只要有人吵架或者發生誤會 老師總是幫大家化解 我知道有時候我們又皮又不乖

謝謝您的教誨 我都有聽見 也會努力地改進 在您努力的教導下讓我成長了許

多 也許還是有讓您生氣的地方 我在這裡跟您說聲對不起 謝謝您對我們的容忍

。

學生 黃芊瑜敬上

冰棒是我夏天最喜歡吃的甜點 只要媽媽買回來 我就會一直吃

吃到媽媽說不行再吃了。可是媽媽說冰棒不能每天吃 只能一星期

吃一次 所以我只好一次吃很多。

它吃起來冰冰的 每次用牙齒咬 就會覺得我的舌頭結凍了。可

是冰棒不能在大太陽底下吃 會融化 有一次 我在太陽底下吃冰棒

結果水順著我的手流到地板上 所以我以後就在曬不到太陽的地方

吃冰棒了。而且冰棒有很多種口味 所以去買冰棒 我都很難挑選要

什麼口味。

我覺得冰棒吃起來很好吃 希望我以後可以再吃到冰冰涼涼的冰

棒。

清代大儒曾國潘說 「人生有三樂 讀書出金石 一樂也 弘獎人才 助

人日進 二樂也 勤勞而後憩息 三樂也。」其中的二樂 助人日進 是要幫

助別人的。

就像人間活菩薩—陳樹菊阿嬤 她從小家庭困苦 沒錢繳學費 她就接受

基金會的補助金 於是她許下心願 「我要幫助更需要幫助的人。」更不可思

議的是 她只是一個菜販而已 就可以捐出上千萬的慈善金 真令人佩服呀
我雖然沒有比陳樹菊阿嬤還厲害 但我也是在學校幫忙老師、主任搬東西

還幫一些老師搥背 而且還會幫忙老師發一些考卷 但這些還比不上陳樹菊

阿嬤呢

我們只要秉持著「人人為我 我為人人」的精神 只要在生活中出一點小

小的心力 就能積少成多、積沙成塔 成為一股美麗的力量。 13
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